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FERRAMENTAS e uso adequado (Manutencio/Desinfecao):

Manter as ferramentas afiadas, para que os cortes sejam limpos,
evitando rasgar os ramos. Colocar a [dmina cortante da tesoura
na parte do ramo que vai ficar na planta. Proteger as grandes
feridas com um produto cicatrizante.

Usar as ferramentas certas:
e Tesoura de mao: Para cortar ramos de até 2cm de diametro.

¢ Tesoura de duas maos: Embora sejam maiores, por
possuirem cabos mais compridos, destinam-se apenas a
ramos com até 3 cm de diametro.

»  Serrote de mao: Para os ramos de didmetro > 4 cm, ou
mesmo troncos.

«  Serrote extensivel: Para ramos de didmetro > 4 cm, que
estdo para além da extensao do braco.

e Motosserra (podadora ou de maior poténcia/dimensao):
Para ramos muito grossos, com diametro > 8 cm, consoante
a situacao (se nao tivermos formacao adequada ou
experiéncia, sugere-se procurar ajuda profissional).

Cuidar das ferramentas: E importante desinfetar
(spray com alcool puro ou lixivia - diluicao 1 porcao
para 5 dgua) as ferramentas antes e depois de
podar para que doencas nao sejam transmitidas
entre as arvores.

MONTAGEM

1 > 2
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Cortar pelo -----

Dobrar
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MUSGO AZUL - Associacao
(em acolhimento no Chao da Serra, Cabanas - Palmela)

Textos: Tiago Fernandes
llustraciones: Angela Martin
Design: Patri/La nevera grafica
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ARVORES
BRAVAS E
MANSAS

As arvores podam-se?
Porque podar
O que podar
Quando podar
Como podar
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A - Rebentos que crescem a partir das raizes ou base do
tronco;

B - Brotos d’dgua que brotam dos ramos principais e que
competem com o lider central da arvore;

C - Galhos que estao mortos, doentes ou quebrados;
D - Ramos que crescem paralelos e muito préximos a outro;

E - Ramos que se cruzam ou se encostam/rocam nos outros;
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Exemplos de corte correto
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Observar a FORMA da arvore

Entender a sua anatomia (Raizes, Tronco e Ramos Estruturais/
Secundarios), bem como a sua biologia (‘Orgdos Vegetativos

- OLHOS ou GOMOS FOLIARES, e de Frutificacdo - BOTOES ou
GOMOS FLORAIS);

Eliminar os rebentos radiculares (“ladroes”)

Os chamados rebentos “ladroes” formam-se junto a base do
tronco, saem do porta enxerto, “roubam” seiva/energia a arvore
(ter em atencao que ha arvores com uma tendéncia maior que
outras para gerar rebentos radiculares). Esta acao pode ser
feita em qualquer época do ano.

Remover galhos mortos ou que estejam a secar

A remocao de ramos ou galhos mortos € outro passo essencial.
Sao aqueles ramos que se encontram secos ou que estdo a
ressecar. Este processo vai acabar por facilitar o resto da poda,
uma vez que permite ter uma ideia mais clara do que € preciso
fazer a sequir.

Podar ramos perigosos ou indesejados

Pensar nas questdes de seguranca ou estéticas. Por um

lado, deve retirar-se ramos que possam causar algum risco

de seguranca (ex., proximidade de casas, telhados, linhas
elétricas/telecomunicacdes). Por outro lado, € importante
acautelar a proximidade de ruas de acesso e arvores nos
limites dos terrenos (atencdo aos vizinhos). E também aqui que
se tomam as decisdes quanto a forma que se quer que a arvore

tenha, retirando assim galhos indesejados/mal direcionados
(ex, caminhos/iluminacao/abastecimento de agua). Deve
avaliar-se se é preciso remové-los por inteiro, pois pode ser
necessario apenas aparar os galhos.

Retirar galhos danificados ou cruzados/sobrepostos

Se houver ramos partidos (ex. tempestade/vento), é importante
elimind-los, mesmo que ainda estejam vivos, antes que caiam
sem controle, evitando assim acidentes. Nesta fase, ja temos
uma boa perspetiva geral da arvore para perceber se hd ramos
ou galhos sobrepostos, cruzados ou encostados uns aos outros.
Quando os galhos se rocam uns nos outros, podem acabar por
se danificar com o tempo. Nestes casos, deve-se cortar o galho
que ja esteja danificado, ou cortar o menor dos dois, ou ainda o
que tenha pior orientacdo, considerando a estrutura global da
arvore e 0 seu entorno.

Aplicar Cicatrizante/Anti-flingico nos cortes e feridas de
rocadura (quando necessdrio)

Por fim, qualquer ferida/corte pode ser porta de entrada para
pragas e doencas que poderao afetar toda a arvore, sendo por
isso conveniente aplicar solucoes de cicatrizacao/anti fungicas
sempre que o corte seja feito em ramos de maior diametro

(>3 ou 4 cm) e/ou que nao tém o “colar” de ligacao a arvore
(ex. reducao de ramos estruturais ou troncos em podas de
rejuvenescimento).
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Processo de cicatrizacao ao longo de 4 anos

NOTA

_ Nao tenhas medo de experimentar nas
tuas arvores de fruto. Na maioria dos
casos, é a experiéncia que te ajudard a
tomar decisdes. Encara cada corte como
um passo de aprendizagem, experimenta
cortar um pouco para ver como a arvore
reage. Ao observar a sua evolucao,
tornar-te-as mais consciente do que é
necessario ou nao cortar.

_ Sugestao de pesquisa acerca de
especificidades da poda de frutiferas:
https://jardiminhoto.blogspot.com/



