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O SEGREDO DAS SEMENTES - video

As sementes são seres diminutos que guardam um conjunto de segredos que queremos 
explorar através desta oficina de descoberta de sons, imagens surpreendentes em 
constante transformação, e alguns mistérios. A proposta combina diferentes elementos que 
revelam uma multitude de perspetivas sobre este vasto universo. 
O encantamento surge da descoberta destes seres vivos minúsculos que escondem uma 
informação gigante, preservada no seu interior até acontecer a germinação, o início duma 
viagem que as transformará em seres incríveis.

Oficina destinada a crianças e famílias que pretende, de forma lúdica e pedagógica, 
pesquisar, observar e descobrir um conjunto de sementes variadas que estão presentes 
no nosso quotidiano, amplificando através do olhar e da escuta a sua intensidade e 
potência, numa perspectiva simultaneamente abstrata e concreta, real e ficcional.

O espaço onde decorre a oficina tem um conjunto de dispositivos onde as crianças podem 
deambular de modo orientado, num processo de observação e expressão criativa.
• Um microscópio móvel que amplia as sementes e projeta as suas imagens num rolo de 
papel, onde as crianças desenham formas e contornos com grandes riscadores de pastel.
• Um tampo de sementes que funciona como um instrumento amplificado, permitindo que 
as crianças produzam sons e musicalidades das sementes, que ressoam pelo espaço da 
oficina.
• Uma panóplia de lupas e uma coleção de sementes com formas peculiares, que dá a 
conhecer de perto uma coleção de sementes com formas peculiares, o seu ciclo de vida e 
algumas histórias.

O SEGREDO DAS SEMENTES

https://youtu.be/uVPwk8xJXGQ?si=fDBYbDTDT1Yo6Vk_
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“ 82. Em contrapartida, descobrimos que 
a semente se encontra no mais alto grau de 

contracção e elaboração do seu interior. 
Observa-se em diferentes casos que a semente 
metamorfoseia as folhas nos seus envoltórios 

imediatos, ajustando-se a si em maior ou menor 
grau: e, inclusive, na maior parte dos casos, 

tem o poder de assimilar e modificar 
completamente a sua forma. (...) “

A Metamorfose das Sementes, J. W. von Goethe

Esta é uma oficina que cruza a ecologia e as práticas artísticas, 
estimulando a imaginação e a criatividade, contribuindo para a 
sensibilização da preservação de ecossistemas diversos e, desafiando 
para uma vivência e relação com os contextos naturais.
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Ficha Técnica
Atividade direcionada para crianças (+6) e/ou famílias.
 
Com duração adaptada ao contexto, quer seja aberta ao público em geral, realizada em contexto escolar ou integrada numa programação cultural 
diversificada.

A Musgo Azul garante todos os materiais de desgaste e o equipamento técnico para a realização da oficina.

Necessidades a garantir pela entidade acolhedora:
• uma ligação à electricidade;
• duas mesas (aproximadamente 2m x 1m) + bancos;
• um local possível de escurecer, de modo a poder realizar projeção de vídeo.

O orçamento é realizado mediante pedido, tendo em conta as adaptações necessárias.

A Associação

A Musgo Azul é uma associação (sem fins lucrativos) com sede no território da Arrábida, num terreno situado na encosta Oeste da vila de Palmela, 
no início do Parque Natural.

Reúne um grupo de pessoas com interesse e formação em áreas bastante diversas, tais como agroecologia, arquitetura, antropologia, sociologia, 
filosofia, dança, música, audiovisual e produção cultural.

Focada em promover contextos e espaços de pensamento e de prática, de investigação, de experimentação e de aprendizagem, nas áreas da 
educação, regeneração ecológica e criação artística, seguindo uma abordagem de cruzamento disciplinar.
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