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A oficina Lusco Fusco

E uma atividade que combina a prética em contexto de oficina e um teatro de
sombras. E desenhada para criancas e familias, e divide-se em quatro etapas
que sdo desenvolvidas de forma dinamica e em grupo.

Partimos de uma histdria que é levemente desvendada onde séo colocadas
algumas perguntas que nos podem ajudar a construir elementos para o nosso
teatro de sombras. Que personagens poderdo fazer parte desta histdria?
Como pode ser o cenario onde acontece? Onde estdo estes personagens e
para onde vao?

Construida a base da narrativa passamos a segunda etapa, a construcao das
marionetas e dos restantes elementos que se vao movimentar no espaco
cénico. E através do desenho em cartolina, do agregar de elementos naturais
e do recorte que vamos poder dar corpo as sombras.

E logo de seguida (etapa terceira) preparamos a tela de projecao recorrendo
a pigmentacdo de tecido branco com folhas e flores frescas - técnica de
estampagem tipo prensa. Este momento da estampagem ¢ ritmico onde o som
dos martelos de madeira que esmagam as folhas e flores para a sua imagem
e cores ser transferida para o tecido, € a banda sonora do movimento e da
energia de todos. Os participantes adoram esta técnica, & uma poética
catarse que acontece mesmo antes do tltimo momento da oficina.

LUSCO FUSCO - video
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https://youtu.be/qBv4UeqJ_RU?si=s-8u851usc7-dH4-

“0 teatro de sombras indiano, de nome Wayang Kulit, fornou-se popular
a partir do reinado de Vikramaditya (375-#14). () AMguns destes teatros
itinerantes representavam-se nas festas religiosas, como rituais de
fertilidade da terva ou curas de doengas. Os manipuladores recitam
e cantam, sob a luz trémula de lamparinas a éleo, ao longo
de espetaculos que duram varios dias. Os temas sdo essencialmente
religiosos e mitolégicos, destinados a provocar emogdo através
da harmonia entre o prazer estético e a intensidade do drama épico,
estado psicologico que tem o nome de rasa.”

SOLMER, Antonino - Manual de Teatro. Lishoa: Cadernos ContraCena,
Temas de Debates, Lisboa 3% edigao, 2003

Com a tela pronta e esticada testamos o posicionamento da luz e a projecao das sombras,
para no final acontecer o teatro, com as marionetas e o cenario construido em conjunto
durante a oficina a serem iluminados e sombreados por um projetor de luz e,
acompanhadas por uma sonoplastia vibrante. Agora os participantes ocupam o lugar de
espectadores e assistem a uma nova forma de dar corpo a historia inicial.

A construcdo e o assistir de um espetaculo é aqui a expressao do coletivo, das suas ideias
e capacidades, resultando num irrepetivel momento de aprendizagem, observagéo e
realizacao.

Com esta oficina pretendemos estimular a imaginacao e a criatividade das criancas
através da criacao de diferentes objetos que constituem parte do universo do teatro e,
simultaneamente sensibilizar para a importancia da preservacéo de sistemas ecoldgicos
saudaveis, estreitando relagdes entre a ecologia e a pratica artistica.




Ficha técnica

Atividade direcionada para criancas (+6) e/ou familias,

Com duracgdo adaptada ao contexto, quer seja aberta ao publico em geral,

realizada em contexto escolar ou integrada numa programacao cultural diversificada.

A Musgo Azul garante todos os materiais de desgaste e o equipamento técnico para a
realizagao da oficina.

Necessidades a garantir pela entidade acolhedora:

- uma ligacao a electricidade;

- duas mesas (aproximadamente 2m x 1m) + bancos;

- um local possivel de escurecer, de modo a poder realizar o teatro de sombras.

0 orgamento € realizado mediante pedido, tendo em conta as adaptacdes necessarias.

A Associacao

A Musgo Azul é uma associagdo (sem fins lucrativos) com sede no territorio da Arrabida,
num terreno situado na encosta Oeste da vila de Palmela, no inicio do Parque Natural.

Redne um grupo de pessoas com interesse e formagdo em areas bastante diversas,
tais como agroecologia, arquitetura, antropologia, sociologia, filosofia, danga, msica,
audiovisual e producao cultural.

Focada em promover contextos e espacos de pensamento e de pratica, de investigagao,
de experimentacao e de aprendizagem, nas areas da educago, regeneracao ecoldgica e
criacao artistica, seguindo uma abordagem de cruzamento disciplinar.



Contactos

Direcdo e orientagdo da oficina Qs (351) 926 003 000
Angela Martin 53 musgo.musgos@gmail.com
Nuno Torres @ musgoazulnet
Tiago Fernandes O) @_Musgo_Azul
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